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ROZHODNUTI, KAM JET V LETE NA BIKOVOU DOVOLENOU, PADLO J1Z
V UNORU - DO FRANCIE! FRANCIE, TO JSOU PRO HODNE SPORTOVNE
ZALOZENYCH LIDI LYZE. A KDE SE LYZUJE, DA SE TAKE PARADNE

JEZDIT NA KOLE. INSPIRACE PRISLA PRI PROHLIZENI PREKRASNYCH
FOTEK Z OBLASTI QUEYRAS. BYLO JASNO.
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JiZ prejezd z Italie do Francie nam nazna-
cuje, Ze se v pristich dnech budeme pohy-
bovat jako na houpacce. Serpentiny do sed-
la Col d'Tzoard (zafazovano do etap Tour de

JEZ NEMINOUT

1. col d'1zoard (2360 m n. m.)

Na vrcholku sedla je malé muzeum Tour de France. Sedlo je zafazovano
do etap Tour a zdvodniky povaZovano za extrémné tézké - tak, Ze je
na stupnici stoupani od nejtéziiho (1) po nejlehéi (4) za hranici ka-
tegorizace (tzv. Hors Categorie). Poprvé zafazeno v roce 1986 a zatim
naposledy v roce 2008. Délka je z Guillestre 15,9 km s primérnym stou-
panim 6,9 %, z Bnanconu 20km s primérem 5,8 %.

2. Col Agnel (2744m n. m.)

Sedlo na hranici Italie a Francie. Délka stoupani z Chateau Queyras
je 20,5km s primérnym sklonem 6,6 %. Z Casteldelfino (Italie) je to
22,4km s primérem 6,5%. V Alpach je to treti nejvy3si sedlo, kterym
prochazi silnice.

3% Briangon

Jedno z nejvySe poloZzenych mést
v Evropé (1321 m), leZi pouhych
10 km od italskych hranic. Diky
své poloze na skalnatém vybézku
nad Gdolimi fek Durance a Guisane
v minulosti mésto streZilo pristup
ke Col de Montgenevre, jednomu
z nejstarSich a nejdilezitéjsich
prasmyk vedoucich do Italie. Staré
mésto pochazejici prevazné z 18.
stoleti je obklopeno mohutnymi
zdmi - autorem byl znamy vojen-
sky architekt Vauban. Ve mésté je
rovnéz muzeum lyZovani.

4. Lizné v Le Monetier
les Bains

Termalni lazné nabizi prostor pro relaxaci v pramenech, jejichz teplo-
ta kolisa mezi 30 a 50 stupni Celsia. Kapacita je omezena, proto je
vhodna rezervace. Lazné se nachazi zhruba 15km severovychodné
od Briangonu.
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France) se zdaji nekonecné a my se zata-
jenym dechem sledujeme GZasnou alpskou

veni vysokohorskym vzduchem a najetymi
kilometry, hlavné témi vertikalnimi. Slozeni
scenérii, Konecné se dostavame do vesnicky  posadky Ctyfi muzi a dvé kiehké divky.
Arvieux, kde budeme sedm noci usinat zna-

5. Guil
Reka, ktera je velmi oblibena mezi vodaky. Za necelych 40 eur zde mu-
zete zkusit mimo jiné i rafting. Raftova zakladna je v Chateau Queyras.

6. Fort Queyras

Pevnost ve vesnicce Chateau Queyras. Stredovéky symbol moci, obra-
ny proti najezdnikim a brana do oblasti Briangonnais lezi v nadmofské
vysce 1400 metrt. Pevnost byla také centrem nabozenskych valek v 16.
stoleti, které rozdélily kralovstvi.

7 . via ferrata v Chateau Queyras

Kratka (asi na dvé hodiny), ale velmi technicka cesta, ktera vede v kafionu
feky Guil a obtaci se kolem pevnosti. Balancovéani na skale, kde pod vami
doslova boufi feka (v nékterych mistech i obtiznosti WW V), je opravdu
zazitek. MoZnost zapUjceni ferratového setu je na raftové zakladné.

8. st.véran

St.Véran lezi ve vySce 2040 metrl a je Gdajné nejvySe polozZenou celo-
rocné obydlenou vesnici v Evropé. Najdete ji na vychodnim svahu ddoli
reky Aigue Blanche, sedm kilometri jizné od Ville-Vieille. Jsou zde hez-
ky zrekonstruované kamenné i dfevéné domy a kasny. Nenechte si ujit
mistni vyrobnu syrd.

9. Lac de Serre-Pongon

Pfehrada, ktera lezi zhruba 20 km jihozapadné od Guillestre. Je to jedna
z nejvétsich prehrad v zapadni Evropé a byla postavena, aby zabranila
zaplavam, které plsobily velké Skody. Poprvé navrZena v roce 1895, stay-
ba zacala 1955 a dokoncena byla roku 1961. Sbira vodu z 3600 km2.

10. The Barre des Ecrins (4102m n. m.)

Vrchol, ktery je soucasti Massif des Ecrins a je zaroven nejjiznéjim alp-
skym Stitem v Evropé vyssim nez 4000 metrd. Cesta na néj vede z Pré
de Madame Carle pres ledovec Glacier Blanc a Gdajné, spolu s vrcholem
Dome des Ecrins, je zdolani Barre des Ecrines nejjednodussi mezi ¢tyi-
tisicovkami v Alpach.




DEN PRVNI

start Arvieux [{Fes Col du
Tronchet, Souliers, Aiguilles,
Fort Queyras cil Arvieux

délka 41km nastoupano 1300 m
sjezd 1300 m

Na zacatek planuji leh¢i trasu. Po probuze-
ni je nam jasné, Ze na kopcich bude frisno -
ve wsce kolem 2200-2300 mn. m. napadl po-
prasek sneéhu. S taktikou, Ze je lepsi na kopec
vyjet po asfaltu ¢i zpevnéné cesté a dolli se
pustit terénem, vyrazime po silnici smér Col
d'Tzoard a zkouSime, jaké pocity asi zazivaji
cyklisté na Tour. Z dvacetikilometrového kopce
pojedeme sotva tfetinu. Silnicard je tu mraky
a nezfidka si nas ,podavaji” i zrali Sedesatnici.
R4j je to tu také pro motorkare, téch je tu
jesté vice nez cyklistl. Po asi Sesti kilomet-
rech odbocujeme u parkovisté z asfaltu vpravo
a zacina terén. Sledujeme turistickou znacku
GR 58, ktera nas vede vzhru (sjezdy ,géerka”
jsou misty velmi technické, ale z 90% sjizd-
né; naroCnost stoupani odpovida narocnosti
sjezd). Kdo netlaci - vyhrava. Singletrack se
chvili jen tak lehce vini, aby nas nechal poko-
chat se, pricemz se Clovéku derou na mysl ona
znama homolkovska panoramata.

Asi  stometrové zavérecné stoupani
do sedla Col du Tronchet sundalo vétSinu
nasi Sesticlenné posadky ze sedla, ale vy-
hledy a nasledujici sjezd byly zaslouZzenou
nahradou za tuto potupu. Po zhruba tfiki-
lometrovém sjezdu projizdime vesnickou
Souliers, abychom v prvni pravotocivé ,sto-
osmdesatce” uhnuli z asfaltky opét do teré-
nu. Cesta klesa a opét stoupa a chvili nato
vyjizdime z lesa u vesnicky Rouet a po-
kracujeme dale po GR 58 aZ do Aiguilles.
Sjezd do méstecka je zpestfen Cendovym
pokusem obdrzet letecky prikaz. Na ka-
meni, ktery jsem zdolal (a na jeho nalé-

ffff

se mu to ,dafi” a jeho let pres predni osu
ma (spéch u vSech ¢Elenl posadky (znamky
za styl - 5,9-5,9-6-6). 0dnasi to Zebra, jak
se pozdé&ji ukazalo asi narazena. Cenda v3ak
neni z cukru a zbytek pobytu s obZasnym
pohekavanim absolvuje v pohodé.

LFE

V méstecku prejizdime feku Guil a podél
proudu jedeme aZz do Chateau Queyras. Tato
vesnicka se pysni nadhernou pevnosti Fort
Queyras, kterou uvidime v pribéhu naseho
pobytu jesté nékolikrat. Vylet zakoncujeme
nepfijemnym Sestikilometrovym stoupanim
od feky k penzionu.

DEN DRUHY

start Arvieux pres Col del
Furfande, Col Garnier

cil Guillestre délka 33 km
nastoupano 1400 m

sjezd 1800 m

Opét se probouzime do slunecného rana
a plni optimismu hledime vstfic dlouhym
kopctim. Dnes nas hned zpoCatku Ceka asi
desetikilometrové stoupani do sedla Col de
Funfande. Z penzionu jedeme asi dva ki-
laky po asfaltu doll a pak uz jen nahoru.
Po chvili potkavame starou znamou GR 58.
Cesta je v horni Casti zpestfena dvéma sné-
hovymi poli. Ma GPS ukazuje v sedle Col de
Furfande 2502 m n. m., takze uz mame kras-
nych asi 900 vyskovych metr(. Na deseti
kilometrech... Vytahujeme rychlé i pomalé
cukry, fotime a uzivame si tu nadheru.

Doll pokracujeme paradnim singletrackem
az k jezeru Lac de la Valette. Zde potkavame
mistni bikery, vSichni sedlaji luxusni endura
a maji luxusni hadry, chranice, integralky -
a minimalné pét kfizkl na krku. Tomu se fika
umét Zzit! Tito ,starousci” nam sdéluji, ze
dalsi Gsek je spise turisticky a uz mazou na-
horu. Po chvilce snazeni slézam i ja. Na dalsi
(dnes posledni) vrchol Col Garnier vSichni
viceméné tlacime. Sjezd je ovSem paradni,
navic se nam otevira pohled na meéstecko
Guillestre a Gdoli teky Guil, kde je cil nasi
cesty. Zde také dopliiujeme zasoby v mistnim
Carrefouru. Nakladame se do auta, které jsme
si tam dopoledne privezli, a jedeme zpét.

DEN_ TRETI N
stroje odpocivat a vyrazime

T e

na pési vylet.







DEN CTVRTY

start Fort Queyras pres La Rua,
Molines en Queyras, Col

Agnel cil L'Echalp délka 49 km
nastoupano 1680 m

sjezd 1650 m

Dnes nas ¢eka opravdova sjezdova (a bo-
huzel i vyjezdova) lahldka. Z Chateau Quey-
ras zaciname stoupat smérem na kopec Som-
met Bucher, kde naSe tempo zvysuji za nami
bézici kravy a jejich honak na ctyrkolce.
Unikdme bez dhony (kravy zahnuly na pas-
tviny) a sjizdime do vesnice La Rua, kde
obdivujeme krasné drevéné stavby vcetné
kaSny na navsi. Nasleduje kousek po asfal-
tu, po némz vjizdime do Gdoli ficky Agnelle.
Sjizdime k ni a jedeme pfijemnou cestou
proti vodnimu toku. Unikdme tak zcasti
stoupani po asfaltu. Po prebrozeni feky se
nicméné jeho zavéreCnym osmi kilometrim
a 650 vyskovym metriim nevyhneme. I zde
nas predjizdi spousta Ziletkar.

Sedlo Col Agnel je také na seznamu Tour
de France. LeZi na hranici Italie a Francie
ve wysce 2744m n. m. Odtud by méla vést
turisticka znacka, ta je vsak dosud pod sné-
hovym polem, které nastésti (spésné obcha-
zime po louce. Chvilku vedeme po rozhité
cesté a pred dalSim, asi 300 metrt Sirokym
snéhovym polem uZ neni Gniku. Jdeme
tedy pfes. S mokryma nohama vysplhame

na vySkovy rekord 2904 m. Pohled na jezera
Lac Foreant a Lac Egorgeou nas nepotésil
- jsou zCasti zamrzla (je konec Cervna). Je
také pozdni hodina, a tak se rozhodujeme
rychle - ja a Petr jedeme vstfic snéhovym
polim a ostatni se pod vedenim Cendy vra-
ceji na silnici (také ve snéhu). Po tretrach
klouzeme asi 500 m dlouhym svahem. Poté
vyuzivame koryta potoka i okraji jezer
k pohybu v sedle, neb cesta je v hornich
partiich pfevazné pod snéhem. Panoramata
(iZzasna, ale mame boty durch a zadina byt
zima. Proud adrenalinu z jetelnych Gseki
vSak potlacuje Gnavu a nechava rychle za-
pomenout na snéhové martyrium. Petr par-
krat zavaha a pak uZ rad$i moc neriskuje

a jede opatrné. Ja mam od brzdéni pékné
ztuhlé ruce. Sjezd adolim je technicky dost
naro¢ny - 8km a 1100 metrl prevyseni. Bez
snéhu to musi byt mazec!

DEN PATY

start St. Véran pres Chapell

de Clausis, Lac de la Blanche
cil St. Véran délka 18 km
nastoupano 500 m sjezd 500 m

Po naroéném dni volime leh&i trasu. Cen-
da s partou budou projizdét okoli penzionu
a ja s Petrem jedu do St. Véranu, coz je
nejvyse poloZzena vesnice v Evropé. 0d-
tud mifime vrstevnicovou cestou smérem



PRAKTICKE INFORMACE .

info o oblasti

trasa z CR

Praha - Rozvadov - Mnichov - Memmingen (96) - Bregenz - CHUR (E43) - Lugano - Milano

- Torino (A4) - Susa (A32) - smér Bardonecchia (A32) - kousek za Oulx odbocka na SS24

na Cesana - Briancon - Col d'Izoard (D902) - Arvieux. Z Prahy je vzdalenost zhruba 1100 km.

Na Svycarskych dalnicich potfebujete dalniéni znamku (40 CHF) a par eur vas budou stat i italské

dalnice.

na cem vyjet, narocnost

Queyras (Parc Naturel Régional Du Queyras) byl vyhlasen prirodnim regionalnim parkem az v roce
1977. Zaujima plochu 650 km? a nachazi se jihovychodné od mésta Briancon rozprostren kolem
nejvyssiho obydleného ddoli Hautes Alpes pfimo v sousedstvi italskych hranic. Vzhledem k tomu,
Ze je oblast poloZena jiznéji, prevlada na vétsiné Gzemi sucho, slunecné pocasi, modra obloha

a diky rozdilnym nadmorskym vyskam jsou zde i velké rozdily teplot.

________

Oblast Queyras je pro all mountain az enduro jezdéni jako stvorena. Davy bikert tu nastésti
nenajdete. Jezdec by mél mit bike dobre zvladnuty, aby si uzil viechny sjezdy hezky v sedle -
tedy za nim, ale v pedalech. Najit zde mdzeme lehké, ale také velmi tézké terény. Vylety se daji
za podpory auta udélat i vice ,sjezdové” nez slapaci. Idealni je celoodpruzeny bike s minimalné

120 mm zdvihu.

terén

Misty dlouha tahla stoupani (lze zvolit asfalt nebo Sotolinu), technické sjezdy i vyjezdy,
na nékterych mistech i vyloZené sjezdové pasaze.

jak se orientovat

Pro GPS je vhodna Topo France v2, ktera méla vSechny traily a cesticky.

Na papife se nam osvédcily mapy z Institut Geographique National (www.ign.fr) s oznacenim
3537 ET, 3536 OT a 3637 OT v méritku 1:25 000. Vhodna je také mapa Parc naturel régional du
Queyuras Ubaye (Libris - edition Didier Richard) 1:60 000. VSechny jsou ke koupi v Briangonu
v knihkupectvi u nameésti, mapy z IGN lze objednat 1 pres internet.

kdy vyjet

Nechcete-li skoncit na snéhovém poli s kolem na zadech, zvolte k navstévé nejdrive polovinu
az konec Cervna. Vie zalezi na tom, jak byla predesla zima dlouha a tuha. Idealni se jevi prelom
Cervna a Cervence, kdy nebude jesté prilis teplo. Koncem cervna bylo pocasi stalé - pres den

slunicko a vecer obcas bourka.

narocnost

Stfedné vysoka. Potfebujete technickou, fyzickou i psychickou pfipravenost.

nejen na vlastni pést

do této lokality mizZete vyrazit i s cestovni kancelafi, zajezdy sem pofadaji napfiklad
Adventura (www.adventura.cz) a CK Kudrna (www.kudrna.cz)

ke kaplicce Chapell de Clausis. Cestou vstu-
pujeme do pfirodniho parku Queyras a mi-
jime dal3i Chapell - Sainte Elisabeth. Cesta
pokracuje aZ k jezeru Lac de la Blanche,
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kde je hospoda. Davame si zaslouzené pivo
a sledujeme turisty $plhajici na okolni t¥i-
tisicovky. Sjezd vede aZ k Chapell de Clausis
po stejné cesteé.

Odtud nasleduje luxusni Gsek po GR 58
s nékolika mélkymi brody az do St. Véra-
nu. Pro drsné bikery je doporucovano udé-
lat si pfi cesté nahoru ,odbocku” na Pic de
Chateau Renard (odbocka je zhruba tfi kilo-
metry od St. Véranu a zacina u vétsiho par-
kovisté) - Ceka na né osm kilometrd Sotoli-
ny a 680 m prevyseni. Na vrcholu se nachazi
observatof postavena v roce 1974.

DEN SESTY 5 5
start Col d'Izoard pres Cerviéres
cil Briancon délka 32 km
nastoupano 800 m sjezd 1800 m

Den Sesty je dnem pevnosti nad
Brianconem. Tomas s Petrem vysedaji jiz
na Col dTzoard a do Briangonu to mazou
po asfaltu dold. Paradni sjezd, naSe cara-
vella jim v zatackach nestaci. Z mésta stou-
pame po rozbité silnici az k prvni pevnosti
Ancien Fort d'Anjou. Je odtud nadherny po-
hled na celé (doli i s fekou Durance. Jede-
me dale, odbocCujeme z asfaltu a v ostrych
zatackach dojizdime az k opusténé osadé
la Seyte Anc. Baraq. Je tu par rozbofenych
doml a pozlstatky lanovky. Vypada to
na dést, a tak se nikdo nebrani tomu, aby-
chom se zacali vracet. Uhybame tedy dole-
va a po Sotolinové cesté sjizdime paradnim
sjezdem k pevnosti Ancien Fort Dauphin.
Odsud uZ je to jen kousek do Briangonu. Zde
probéhnou nezbytné nakupy na posledni
veCer a v sobotu uz mazeme zpatky domd,
do Prahy, do Podoli.

Text a foto: Daniel Klotz



